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A partir de la pregunta de investigación ¿cómo contribuyen las conexiones interdisciplinares desde 
la perspectiva de la Educación Matemática Realista (EMR) en la enseñanza-aprendizaje de las 
matemáticas en Educación Infantil? se ha llevado a cabo una exploración de las conexiones de 
aprendizaje temprano entre la expresión musical, plástica y corporal y las matemáticas en un aula 
de 5 años. Cuyos objetivos han sido por una parte diseñar prácticas docentes para fomentar dichas 
conexiones y, por otra, analizar de forma sistemática las tareas recopiladas.  
El diseño e implementación de las actividades se ha fundamentado en los principios de la EMR 
(Freudenthal, 1991), cuyas recomendaciones sugieren que los niños y niñas vayan construyendo su 
propio conocimiento matemático teniendo en cuenta las buenas prácticas de la maestra: utilizando 
de forma continua conversaciones, sugerencias al estilo de Malaguzzi (2007), planteando una 
propuesta docente basada principalmente en retos y cuestiones que brinden oportunidades de 
aprendizaje significativo para trabajar simultáneamente distintos sentidos matemáticos. 
Las matemáticas nos permiten percibir el mundo desde sus distintas configuraciones. La mayoría de 
las facetas de nuestra vida, en cierto sentido, están vinculadas con ellas, ya que sus múltiples niveles 
de abstracción son “la materia prima” del pensamiento, de la comunicación, de la sociedad y de la 
vida (Devlin, 2002). Varios autores señalan que una forma de abordar estas configuraciones a nivel 
de educación infantil es a partir de distintos tipos de conexiones y diversos contextos de enseñanza-
aprendizaje de las matemáticas para avanzar hacia un enfoque globalizado de la educación 
matemática en las primeras edades, en concreto se proponen situaciones de aprendizaje 
interdisciplinares. En particular, modelos de tareas para impulsar conexiones docentes (Alsina, 
2012; Novo et. al., 2017). De acuerdo con estas ideas, se vinculan las experiencias matemáticas con 
otras materias y prácticas, que conectan las matemáticas con la vida cotidiana. Los niños y las niñas 
han sido, en todas las actividades los protagonistas. Desarrollando conceptos matemáticos a través 
de la música, de la expresión corporal y de la expresión plástica: lateralidad, patrones, secuencias 
temporales, relaciones entre objetos, secuenciaciones, colecciones, trayectos, simetrías, números 
con el cuerpo, formas planas, grafías y formas geométricas en el espacio y esculturas. 
Se ha comprobado que a partir de las conexiones interdisciplinares se facilita la comprensión de los 
conceptos matemáticos trabajados a la vez que se consigue el progreso de la orientación 
competencial de la legislación educativa actual de Educación Infantil. 
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