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Las habilidades metacognitivas son la capacidad para comprender, supervisar y regular los procesos
cognitivos. Sobre este constructo se vienen realizando estudios fisicos y practicos desde la década de
1970 (Kusaka y Ndihokubwayo, 2022). En educacién matematica, las investigaciones se han
focalizado en su relacion con la resolucion de problemas (Schoenfeld, 1983). A nivel institucional, la
OCDE esboza una vision de la educacion futura en el que estas habilidades se destacan como una
competencia importante a desarrollar durante la educacion escolar (OCDE, 2018). Asi, cobra especial
importancia la investigacion sobre habilidades metacognitivas de futuros docentes. En el presente
trabajo se pretende comenzar a indagar en este aspecto en el ambito de la formacion de profesorado
de Educacion Infantil (EI) y en el contexto concreto de una asignatura sobre educaciéon matematica.
Para ello se aborda un estudio cuantitativo de caracter descriptivo y exploratorio basado en una
adaptacion del cuestionario MAI (Metacognitive Awareness Inventory) propuesta por Harrison y
Vallin (2018). Los 19 items que conforman esta version (frente a los 52 del original) se agrupan en
dos dimensiones: conocimiento y regulacion. En el estudio participaron 67 estudiantes del Grado en
Magisterio en EI en la Universidad de Zaragoza que cursaban la asignatura Didactica de las
Matematicas. Las puntuaciones obtenidas fueron altas globalmente en ambas dimensiones. En el caso
del conocimiento se obtuvo una media de 4.31 y una desviacion tipica de 0.75; mientras que para la
regulacion estos valores fueron de 4.41 y 0.70, respectivamente. Un analisis de conglomerados ha
permitido identificar dos perfiles entre los participantes. Ademas, aunque el tamafio y la composicion
de la muestra no permiten sacar conclusiones claras, los resultados obtenidos parecen sugerir algunas
diferencias en funcion del sexo o la posesion de estudios previos. Sera necesario realizar estudios a
mayor escala que permitan profundizar en estos indicios.
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