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Flipped classroom and flipped learning. Do we know what they are?
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El modelo Flipped Learning está recibiendo más atención en la investigación en los últimos años como mues-
tran estudios como los de Fornons y Palau (2021) o Fung, Besser y Poon (2021). Sin embargo, autores como 
Santiago y Bergmann (2018) diferencian entre Flipped Learning y su versión más primitiva, Flipped Classroom. 
Según Bergmann y Sams (2012), los llamados padres del Flipped Classroom, definen este como el enfoque que 
intercambia los tiempos de trabajo en el aula con los tiempos de trabajo autónomo del estudiante. Esto es solo 
el primer ladrillo del Flipped Learning que según Hamdan et al. (2013), este debe incluir los principios FLIP: 
Flexible enviroment, Learning culture, Intentional content y Professional Educator. Por otra parte, Santiago y 
Bergmann (2018) incluyen como característica adicional del Flipped Learning el hecho de que este enfoque 
permite realizar actividades de mayor nivel cognitivo según la taxonomía de Bloom. Para este estudio, vamos 
a tomar la diferencia que marcan estos autores, presencia de los principios FLIP y mención a la taxonomía de 
Bloom, y realizar una revisión sistemática de la literatura siguiendo la metodología PRISMA. Las bases de datos 
escogidas para esta revisión han sido Web of Sciences y Scopus y se han buscado aquellos artículos en acceso 
abierto que hagan mención a cualquiera de estos enfoques metodológicos, a las matemáticas y a la formación 
de futuros docentes. Doce han sido los artículos que han sido seleccionados y se ha analizado la definición que 
aportan del enfoque empleado, Flipped Learning o Flipped Classroom. También se han observado las referen-
cias que utilizan en estos artículos observando que, más de la mitad de los artículos que definen un enfoque 
como el otro recogen pocas referencias sobre Flipped Learning. Esto plantea la hipótesis de que aquellos autores 
que utilizan indistintamente Flipped Learning y Flipped Classroom desconozcan la diferencia entre estos.
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