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La integracion de la inteligencia artificial generativa (IAG) en la formacion inicial docente supone
un cambio de paradigma. Este proceso exige una orquestacién cognitiva que trasciende la
competencia técnica, situando el disefio de tareas en el terreno de la reflexion didactica profunda
(Geraniou et al., 2025). Este estudio examina, mediante un disefio cualitativo de estudio de caso,
como Adonay, un futuro docente de primaria, desarrolla su génesis instrumental (Trouche, 2004) al
interactuar con Gemini 2.5-Flash y GPT-5-Mini para formular problemas sobre la relacién area-
perimetro. El marco tedrico se articula en la dialéctica entre la instrumentalizacion, donde el usuario
proyecta sus esquemas de uso sobre la IAG, y la instrumentacion, donde las capacidades y
limitaciones de la IAG condicionan los esquemas de accion del sujeto (Trouche, 2004).
Metodologicamente, se realizd un andlisis de contenido de los historiales de conversacion,
codificando el proceso mediante los mecanismos de elaboracion y variacion de Malaspina (2013). La
instrumentalizacion se evalu6 rastreando como las peticiones moldeaban la herramienta, mientras que
la instrumentaciéon se analizd observando como las respuestas del modelo reconfiguraban las
decisiones del docente. Los resultados evidencian que la instrumentalizacion evoluciond desde
instrucciones genéricas de elaboracion hacia refinamientos sofisticados de variacion. Un ejemplo fue
la instruccion “No, dame el &area para calcular el perimetro”, con la que Adonay forzo
intencionadamente la exploracion de la relacion entre ambas magnitudes. Simultdneamente, la
instrumentacion emergié de forma critica tras generar cuatro variantes del problema; en ese punto,
Adonay decidio cesar la interaccion y ajustar manualmente el producto final. Este cese refleja una
toma de conciencia sobre los limites funcionales de la herramienta y la necesidad de la intervencion
humana para consolidar los objetivos didacticos. En conclusion, la génesis instrumental de Adonay
revela que el proceso no debe reducirse a un ensayo-error inducido por la tecnologia. Es la
interpretacion critica la que garantiza que el docente no sea condicionado inadvertidamente por el
algoritmo, permitiendo que la herramienta se adapte a las demandas pedagogicas y no a la inversa.
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