REKENREK COMO FACILITADOR DE LA ADQUISICION DE
LA CARDINALIDAD EN UNA ADOLESCENTE CON AUTISMO

Rekenrek as a tool for facilitating the development of cardinality in a teenage
girl with autism
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Las habilidades tempranas de sentido numérico, entendidas como aquellas que implican un
conocimiento explicito de los nlimeros, son predictoras del rendimiento matematico futuro (Jordan y
Levine, 2009). Si bien el perfil de rendimiento en matematicas en personas con trastorno del espectro
autista (TEA) es variable, numerosos estudios evidencian que los estudiantes con TEA presentan
menor rendimiento que sus compafieros de desarrollo tipico en habilidades matematicas tempranas
(Fernandez-Cobos y Polo-Blanco, 2024). En este sentido, proporcionarles una base sélida en el
conocimiento numérico inicial es imprescindible para tratar de prevenir o minimizar dificultades
futuras. Estudios recientes muestran que, mediante una instruccion adaptada a sus necesidades, este
alumnado puede desarrollar aprendizajes matematicos significativos. Metodologias como la
secuencia Concreta-Representacional-Abstracta (CRA) han mostrado ser efectivas para trabajar con
alumnado con TEA matemadtica temprana. En esta linea, el presente trabajo tiene como objetivo
describir como el uso del rekenrek en una secuencia CRA facilita la adquisicion de la cardinalidad de
conjuntos de hasta 20 elementos en una adolescente de 14 afios con TEA y discapacidad intelectual,
con una edad matematica equivalente de 5 afios y 6 meses. Para ello, se emplea una metodologia
CRA integrada que combina el rekenrek fisico y en plantilla con simbologia en las fases C-A y R-A.
Las tareas tratadas fueron relativas a: “;cudntos hay?” y “dame n”, con n hasta 20, en linea con
trabajos previos sobre cardinalidad con alumnado TEA (Goni-Cervera et al., 2024). Se llevaron a
cabo cuatro sesiones de tareas de “;cudntos hay?” y tres sesiones de tareas “dame n”. En cada sesion
se realizaron tres tareas en fase integrada C-A y tres tareas en fase integrada R-A. Los resultados
evidenciaron una mejora progresiva en ambas tareas, alcanzando un alto nivel de logro. La
participante mostré mayores dificultades en R-A en ambos tipos de tareas. Estas dificultades se
abordaron enfatizando la correspondencia uno a uno en la plantilla del rekenrek, apoyandose en el 10
para la descomposicion de numeros mayores de 10 y poniendo especial énfasis en la ejemplificacion
de las acciones. Los resultados tienen implicaciones para el aprendizaje matematico temprano de
alumnado con TEA, ampliando la existente literatura sobre la eficacia de apoyos visuales y
metodologias como CRA, y sugieren seguir profundizando en el uso de metodologias adaptadas.
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