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Frente a la rigidez de enfoques rutinarios en la resolución de problemas aritmético-verbales (PAV) 
en Educación Primaria, fomentar el desarrollo de la flexibilidad matemática en esas sesiones es clave 
para promover un pensamiento matemático funcional. Entendemos la flexibilidad matemática como 
la capacidad para usar diferentes estrategias, compararlas y seleccionar la más adecuada para resolver 
un problema dado (Rittle-Johnson et al., 2020). Diversas investigaciones relacionan esta capacidad 
con una mayor competencia matemática y mejores resultados (Hästö et al., 2019).  
Con el objetivo de analizar el desarrollo de la flexibilidad matemática en alumnado de 4.º de Primaria 
durante la resolución de PAV, este trabajo presenta los resultados de un experimento de enseñanza 
basado en la rutina Comparar y Discutir Múltiples Estrategias (CDMS) propuesta por Star et al. 
(2021). Diseñada originalmente para Educación Secundaria y para el cálculo algebraico, esta rutina 
se estructura en dos fases: la comparación en paralelo de dos estrategias diferentes para abordar un 
mismo problema y la discusión de su eficacia y de las ideas matemáticas subyacentes. Su adaptación 
al contexto de Educación Primaria se realizó mediante la incorporación de situaciones narrativas 
realistas, diversos registros de representación y PAV de varias etapas con estructuras multiplicativas, 
cuyos procedimientos de resolución se fundamentaban en la propiedad distributiva. La propuesta se 
implementó en tres sesiones de 45 minutos con seis estudiantes de 4.º de Primaria. 
El análisis de los datos se realizó mediante descriptores de flexibilidad elaborados ad hoc a partir de 
las dimensiones de flexibilidad identificadas en las investigaciones previamente citadas, y de los 
constructos relativos a la resolución de PAV en Educación Primaria (Chamorro, 2003). Los resultados 
muestran que la flexibilidad emerge únicamente cuando el alumnado reconoce la estructura del 
problema y dispone de, al menos, un procedimiento correcto. Asimismo, se evidenció el potencial 
del intercambio de estrategias para favorecer la comprensión de propiedades matemáticas, como la 
propiedad distributiva, y para superar las limitaciones impuestas por el contrato didáctico tradicional. 
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