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Las oportunidades de aprendizaje de los alumnos dependen de las tareas matemáticas que se resuelven 
en las aulas y de la interacción que se genera en dicha resolución. Este trabajo se centra en la 
resolución conjunta de Problemas Verbales Realistas (PVR) que reproducen situaciones reales cuya 
resolución exige la comprensión matemática y la comprensión situacional. Se han identificado 5 
razonamientos para la resolución de PVR (R1, R2, R3, R4 y R5 (Verschaffel et al., 1994). Estudios 
previos muestran que cuando la tarea son problemas realistas aumenta el razonamiento tanto en aulas 
Ordinarias (Ord; Sánchez-Barbero et al., 2020), como en aulas del Programa de Diversidad Curricular 
(PDC; Sánchez-Barbero et al., 2025), aunque en estas últimas poco se sabe de lo que ocurre con la 
metacognición. Se analizó la interacción en la resolución conjunta de PVR, según el razonamiento 
que exigen, con alumnos PDC de ESO. Para ello, se seleccionaron dos grupos de matemáticas (Ord 
y PDC) de 3º ESO con un mismo profesor, que aceptó ser grabado en audio mientras resolvían 10 
PVR (Verschaffel et al., 1994), clasificados según los cinco tipos de razonamientos. Transcritas las 
interacciones, se organizaron en ciclos y se categorizaron atendiendo a los Procesos Metacognitivos 
(Generalización -aspectos más generales que los considerados en el problema- y Regulación -
aspectos relacionados con la planificación, el seguimiento y la evaluación) promovidos en la 
interacción (Sánchez-Barbero et al., 2020). Los resultados mostraron que ambos grupos promovieron 
en mayor medida la Regulación (PDC: 69.50%; Ord: 81.33%). Según el tipo de razonamiento que 
exigía cada PVR, se observó cómo en ambos grupos se promovió más Regulación que 
Generalización, excepto en R3, donde en el grupo de alumnos PDC se promovió un 100% de 
Generalización frente a un 0% en el grupo de alumnos Ord. Estos resultados parecen indicar que, si 
se trabajase en las aulas de PDC con este tipo de problemas, la promoción de Procesos Metacognitivos 
podría ser similar a la de los alumnos de las aulas Ord y la adquisición de competencias matemáticas 
en la resolución de problemas sería parecida (Sánchez-Barbero et al., 2025) con Procesos Cognitivos, 
lo que anima a profundizar en el nivel de participación en la promoción de razonamiento. 
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